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Na ostatnich 13 m rozbiegu

należy wykonać pogrubioną

nawierzchnię synetyczną

o grubości min. 20 mm

Obrzeże betonowe 6x40x100mm

z nakładką z poduszki gumowej

kolor biały

Łapacz piasku

szer. 50 cm

Rozbieg 40 m trójskoku mężczyzn

wykonywany będzie z bieżni

po uprzednim ściągnięciu pokryw

szczelinowych koryt

3450 200 800 6 50

Belka odbicia 1220x300x100mm

wykonana z żywic epoksydowych

z nakładką drewnianą i listwą na

plastelinę, montowana w skrzyni.

Belkę należy odwodnić

Linia odbicia

do skoku w dal

±0,00 ±0,00 ±0,00 ±0,00

ROZBIEG ROZBIEG ZESKOCZNIA

Łapacz piasku

szer. 50 cm

1 rząd

A B C

A - Nawierzchnia rozbiegu do skoku w dal

Nawierzchnia syntetyczna typu natrysk

13±1 mm

Beton asfaltowy AC11S 30 mm

Beton asfaltowy AC16W 40 mm

Warstwa wyrównawcza - miał kamienny fr. 0-4 mm stabilizowany

mechanicznie

50 mm

Warstwa nośna - kruszywo lamane za skał mgmowych stabilizowane

mechanicznie fr. 4-31,5 mm

200 mm

Warstwa odcinająca: piasek średnioziarnisty zagęszczony do Is≥1
200 mm

Nasypy niekontrolowane, glebę, grunty wysadzinowe i wątpliwe

należy w całości usnąć z podłoża. Na nośnym zagęszczonym do

Is≥0,98 podłożu gruntowym wykonać podsypkę

piaszczysto-żwirową zagęszczoną warstwami do Is≥0,98

B - Nawierzchnia zeskoku

Piasek drobnoziarnisty płukany

min. 500 mm

C - Obrzeże bezpieczne

Obrzeże betonowe 6x40x100 cm z nakładką z poduszki gumowej

Ława betonowa z oporem z betonu C12/15

Podsypka piaskowa 10 mm

1100 800 6 50

Belka odbicia 1220x300x100mm

wykonana z żywic epoksydowych

z nakładką drewnianą i listwą na

plastelinę, montowana w skrzyni.

Belkę należy odwodnić

Linia odbicia

do trójskoku dla kobiet

±0,00 ±0,00 ±0,00 ±0,00

ROZBIEG ROZBIEG ZESKOCZNIA

Łapacz piasku

szer. 50 cm

1 rząd

A B C

3834

±0,00

ROZBIEG

Linia odbicia

do trójskoku dla mężczyzn

200

A - Nawierzchnia rozbiegu do trójskoku

Nawierzchnia syntetyczna typu natrysk

20 mm

Beton asfaltowy AC11S 30 mm

Beton asfaltowy AC16W 40 mm

Warstwa wyrównawcza - miał kamienny fr. 0-4 mm stabilizowany

mechanicznie

50 mm

Warstwa nośna - kruszywo lamane za skał mgmowych stabilizowane

mechanicznie fr. 4-31,5 mm

200 mm

Warstwa odcinająca: piasek średnioziarnisty zagęszczony do Is≥1
200 mm

Nasypy niekontrolowane, glebę, grunty wysadzinowe i wątpliwe

należy w całości usnąć z podłoża. Na nośnym zagęszczonym do

Is≥0,98 podłożu gruntowym wykonać podsypkę

piaszczysto-żwirową zagęszczoną warstwami do Is≥0,98
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